m—T ] e—

AANTIGUIDADE




m—T .

Agora vocé esta no Oriente Proximo, desenvolvendo sua
arte sobre um pano de fundo de luta entre diferentes
cidades e pequenos impérios.

A partir da segunda metade do segundo milénio, dois
impérios importantes se formam:

O Império Assirio com capital em Ninive e o Império Caldeu
com a capital em Babil6nia.
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Sociedades hierarquizadas compostas por
Reis — deificado, suserano dos monarcas vizinhos
Sacerdotes
Chefes militares e Escribas
Comerciantes
Proprietarios de terras
Cultivadores e mao de obra generalizada
Escravos

Vida breve morrendo-se de guerras, malaria, variola, afeccoes
intestinais, oculares, doencas veneéreas e doencas materno-infantis.
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Deus principal — Marduk.
Génios e demonios responsaveis pelas doencgas.

Medicina - terapéutica sintomatica
praticas encantatorias decorrentes de tradicoes
magicas e religiosas.
Doenca vivida como castigo ou pecado.

“ a impureza atingiu-me. Julga a minha causa, toma uma decisao a
meu respeito; extirpa do meu corpo a doenca ma, destroi todo o
mal da minha carne e dos meus musculos. Possa 0 mal do meu
corpo, da minha carne e dos meus musculos deixar-me hoje, e
possa eu ver a luz”. ( tabuas de diagnosticos e prognosticos
médicos; 2000 a.C)
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DIAGNOSTICO -
1. Meédico: observacao dos sintomas permite o

diagnostico de malaria, ictericia, oclusao
intestinal, epilepsia e outros.

2. Magico: diagnostica-se o pecado causador do
evento, juntando-se as culpas morais as causas de
impurezas fisicas. Utilizam-se sonhos, voos de aves,
manchas de oleo.
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TERAPEUTICA

Valor desigual. Em primeiro plano situa-se a
Cirurgia que reduz fraturas, tira corpos estranhos,
amputa, trata cataratas e outros.

A Clinica utiliza oleos, pomadas, lo¢oes, unguentos,
balsamos, fabricados com plantas, minerais e orgaos de
animais.

O primeiro cuidado é a indicacao do mal que aniquila
o mistério e indica o deus responsavel pelo sofrimento.

Médicos reais ocupam posicoes importantes, cirurgioes
posicao inferior e as parteiras ficam a servico das
prostitutas sagradas.




Inicia-se a historia a partir do IV milénio com a unidade
territorial e politica, sob a autoridade de um s6 soberano e uma
lingua unica.

Medicina aprendida nas “ casas da vida” com copistas que
analisam os escritos antigos, atualizando-se e a pratica ocorrendo
familiarmente de pai para filho dentro de uma mesma casta.

Médicos enquanto categoria bem delimitada, com hierarquia
entre si, nao recebem honorarios mas remuneragao fixa enquanto
funcionarios, na maior parte das vezes como alimentos e vestes.




Auxiliares enfermeiros.
Medicina especializada com funcoes de meédicos de olhos,
ventre ou ginecologistas (Herodoto).

Imotep (2800 a.C) deixou varios tratados medicos.

Ginecologia: prolapsos uterinos com pessarios;

metrites, vulvites e cancros com injecoes
locais e fumigamentos aromaticos.

Anticoncepcionais

Testes de gravidez através da urina




Contexto empirico, observacao dos fatos e numerosas
interpretacoes (Prée-ciéncia)




Papiro de Ebers (3000 a.C) - em cada um de seus capitulos
descreve um caso clinico apresentando o exame do doente, um
questionario sobre o problema, a exploracao da lesao através de
meios simples como palpacao, sondagem, mobilizagcao, percepgao do
pulso; comunicacao do diagnostico ao paciente, comentarios sobre o

prognodstico e a exposigdo terapéutica. E portanto uma descrigio
anatomo-clinica.

Estabelece preceitos de Higiene e alguns principios terapéuticos
Validos até o presente.
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MESOPOTAMIA DATA DATA EGITO

-2800 Império Antigo
-2696 Primeira grande
Piramide
Imotep,arquiteto e
médico

Primeira dinastia de Ur
Sargao de Akkad
Tabuas cuneiformes de
remédios

Império Médio
Prescricao de

Ptahhotep
Hamurabi

Império Novo
Papiro Edwin Smith
Akenaton
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MESOPOTAMIA DATA DATA EGITO

- 1350 Tutankamon
Hebreus na Palestina - 1300 Ramsés 11
Papiro Ebbers
Papiro Chester
Beatty
Assurbanipal

Biblioteca de Ninive
Judeus deportados para
Babilonia

Grande Império Persa de
Ciro 11

Fim do cativeiro de
Babilonia

Império Médio
Prescricao de
Ptahhotep

Egito submete-se ao

Império Persa
Alexandre conquista o

Império Persa
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GRECIA

Imagine-se em um monte onde surge Apolo, filho de Zeus,
rei dos deuses, que tem, entre outras qualidades, o poder da cura.

Logo apds surge Quiron, o centauro imortal e sabio que
ensina a pratica médica sobre esse monte, o Pélion, na Tessalia.

Junto dele esta Asclépios, cujo
nome latino é Esculapio, que sera

considerado o deus médico uma
vez que foi ensinado a tratar das
doencas através de ervas, da faca e
das palavras.

Suas filhas Higéia e Panaceia
ensinam respectivamente a conduzir
a vida legando a Higiene e a origem
dos medicamentos uma vez que era

“aquela que tudo curava”.




Templo de Epidauro




Higéia, deusa da saude
il sec.DC




Asclépios e Higéia administrando uma cura a uma mulher - IV séc. |




QUIRON - o centauro professor
de Asclépios. Corresponde ao
“curador ferido”, necessario so
médico para o exercicio da sua
profissao.
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GRECIA

Hipocrates (Cos, 450 a.C) estuda no Egito e na Citia.
Descendente direto de Asclépios tem origem divina atraves
de Apolo. Pertence a uma familia de medicos.

“Corpus Hippocraticum” tem 60 textos com proposito

didatico, descrevendo casos clinicos com sintomatologia, dados
de observacao do doente e ideias principais que se adaptam a
varias circunstancias patologicas.

Aprendidos de cor, recitados em coro.
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GRECIA

Hipocrates - Da importancia a experiéncia pessoal
(conhecimento heuristico), refere que nada substitui o interrogatorio
e o exame, devendo-se observar, tocar e palpar o corpo em
sofrimento.

Apoia-se nos quatro principios fundamentais: quente,
frio,seco e umido, caracterizando os quatro humores: sangue, linfa
ou fleuma, bilis negra e bilis amarela. Quando perfeitamente
misturados o individuo é saudavel. Quando ha falta ou excesso ha
adoenca.




Absoluta prioridade a instrucao, devendo ler e aprender com
professores, conhecer a natureza do corpo humano, composicao,

anatomia, reacoes diante das doencas, condenando curandeiros,
magos e charlataes.
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Eliminacao do excesso de humores — Brygos (490-480 a.C)
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GRECIA
Diocles de Caristo — Tratado de Ervanaria

Proxagoras de Coés - estudo dos vasos sanguineos,
distincao entre veias e arterias.

Aristoteles — taxonomia a partir de estudos animais com o
estabelecimento de analogias entre ambos.

Herdfilo (330 a.C) — estuda SNC, meninges, localiza os
ventriculos cerebrais, localiza no cérebro a sede do pensamento e
dos sentimentos deixando ao coracao a tarefa de manter o calor do
corpo. Pratica a Ginecologia e a Obstetricia e descreve os genitais
femininos.
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GRECIA

Erasistrato (320 a.C) — afirma que o sangue circula das
artérias para as veias por meio de canais invisiveis corrigindo
Aristoteles.

Opoe-se as sangrias, examina o funcionamento dos nervos
Perifericos fazendo a distingao entre os motores e os sensitivos.

Insiste-se na fixacao de salario embora se refira que se
deva levar em conta a condicao social do doente e a associagao de
amor ao oficio (philotechnié) e 0 amor aos homens (philanthropia).
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TEORIA HUMORAL - Nao ha dicotomia entre doencas do
corpo e da alma, todas as doencas sao fisicas, todas tem
explicacoes fisiologicas, todas necessitam tratamentos somaticos.

A DOENCA SAGRADA - “ se precisa saber que por um lado os
prazeres, O riso e as brincadeiras, por outro o0s
descontentamentos, os desprazeres e as queixas,nao provém de
outro lugar que do cérebro. E por isso que pensamos,
compreendemos, vemos, conhecemos o feio e o bonito, o mal e 0
bem, o agradavel e o desagradavel. E por isso ainda que somos
loucos, deliramos, que o odio e o terror nos assolam, seja a noite
seja de dia, mentiras, erros inoportunos, inveja, ignorancia do
presente, inexperiéncia.

Tudo isso ocorre quando o cérebro nao esta sao. Sua alteracao se
faz pela fleugma ou pela bile.”
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ESCOLA METODISTA - nascida da oposicao entre os
Dogmaticos e os empiricos.

Asclépios de Pruse (lo. Sec. D.C) - corpo € um conjunto de
particulas em movimento atravessado por condutos por onde passa
o pneuma ou spiritus - fluido dos corpos -.

Doenca depende do movimento dessas particulas, sua velocidade,
numero, tamanho, forma.

Sem distingao entre doengas somaticas e psiquicas, a diferenca é o
lugar de ocorréncia mecanica, no cérebro chama-se portanto frenite.




CGRECIA o ™

ESCOLA METODISTA

Terapéutica mecanica com massagens, caminhadas, exercicios
passivos.

Nao se interessa pelas causas e da importancia ao conceito de

simpatia a partir do qual um processo patologico numa parte do
corpo da reacoes noutra ( Soranos de Efeso).

ESCOLA PNEUMATISTA

Réplica aos metodistas, inspirada no estoicismo.

O pneuma circula no corpo humano e é responsavel pela saude. A
tensao se manifesta nos pulsos.

discrasias humorais causam as doencas e podem ser corrigidas
mediante substancias que os reequilibrem.
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ECLETISMO
Doencas agudas - gerais e locais (phrenesis)
Doencas cronicas — gerais (melancolia) e locais
Delirios com alucinagoes (tristes ou alegres), sem alucinacées (gerais
e parciais — mania).

Areteu de Capadocia — PMD - “ Se em seguida de um episodio de

abatimento, de tempo em tempo se produz uma melhora, por outra
parte se instala a alegria; mas outras vezes torna-se maniaco.”

Galeno - teoria dos temperamentos: sanguineos, fleugmaticos,
coléricos e melancoélicos, conforme a predominancia de
sangue, fleugma, bile amarela ou bile negra.
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ECLETISMO

Galeno (130 d.C)- Doencas da alma sao lesoes da sensibilidade e
da inteligéncia sobrevindas a partir de uma lesao cerebral ou pela
simpatia de um outro 6rgao.




ECLETISMO

Alexandre de Tralles (VI Sec.) patologia mental é o resultado de
transtornos humorais no cérebro. Lanca a idéia de localizacao
cerebral considerando a proposito da paralisia, que a
sensibilidade localiza-se na parte anterior do cérebro.

Classifica as doencas mentais - phrenites, letargia e
melancolia, cada uma delas dependendo de um humor, com
formas de intensidades diferentes. Considera a melancolia a
mais complexa, “parecendo nao ser dependente de s6 um
humor e afetando 6rgaos diferentes.”
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GRANDES ENTIDADES

PHRENITES - loucura aguda oposta a mania ( com agitacao e delirio)
e a melancolia (croénica).

Comporta delirio agitado, febre intensa w continua,
alteracoes de pulso (pequeno e rapido), insonia ou sono agitado,
tremores ou espasmos, secura de boca, sudorese, cefaléia, dores
abdominais.

Mostra a importancia do diafragma no pensamento médico, €
uma doenca aguda, febril, levando a deméncia.

Periodo prodromico — sono agitado, pesadelos

Periodo Ativo — todos os sinais presentes

Periodo de cronicizacao — diminuem os sintomas e sinais.
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GRANDES ENTIDADES

LETARGIA - Mais grave que a phrenite, perda da visao e da producao
de palavras.

Obnubilacao dos sentidos, estado estuporoso, febre aguda
continua e renitente, pulso largo e lento.

Também tem sua sede no cérebro, causada pelo fleugma.

MANIA - feita de agitacao e delirio sem febre. Distinta dos delirios
temporarios embora possa ter episodios de acalmia.

Em jovens e de meia idade, raramente em velhos, inicio ou brutal ou
insidioso, com causas evidentes ou ocultas. Ha alienacao do espirito
sem febre, com gravidades diversas, manifestas por colera, alegria,
tristeza, futilidade, raiva. Olhos injetados de sangue, olhar intenso,
insonias, vasos distendidos, corpo duro.
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GRANDES ENTIDADES

MELANCOLIA - tristeza e iriitacao, ocasionadas pela bile negra.
“se a irritabilidade e a tristeza duram por muito tempo, trata-se
de melancolia.”

“ A melancolia @ uma doenca que afeta o pensamento, com
tristeza, aversao pelas coisas mais caras, sem febre. Em alguns, se
ajunta uma bile abundante e negra que ataca o estomago, com
vomitos e afetam conjuntamente o pensamento.”

“ Os por ela atingidos tem ansiedade e mal estar, uma tristeza
acompanhada por mutismo e raiva do ambiente. As vezes deseja viver,
as vezes morrer, suspeita de maquinacoes contra si. Chora
imotivadamente, fala inarticulada e vazia de senso e apos, retorno a
hilariedade.




“Juro por Apolo médico, por Esculapio, por Higéia e Panaceia,
por todos os deuses e deusas, tomando-os por testemunho de que
cumprirei, na medida de minhas forcas e de minha capacidade, o
juramento e o compromisso seguintes:

Colocarei um mestre de medicina no mesmo lugar que os

autores de meus dias, partilharei com eles o meu saber e, se for
necessario, satisfarei suas necessidades; os seus filhos serao meus
irmaos e, se quiserem aprender medicina, eu ensinar-lhe-ia sem
qualquer salario ou contrato. Partilharei os preceitos, as licoes morais
e restantes ensinamentos com meus filhos, os de meu mestre e os
discipulos ligados por um compromisso e um juramento de acordo
com a lei médica, mas com mais ninguém..
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Dirigirei o regime dos doentes em seu beneficio, na
medida das minhas forcas e de acordo com meu julgamento,
abstendo-me de toda a espécie de mal e de injustica. Nao
administrarei veneno ninguém, mesmo que mo pe¢am, nem
tomarei a iniciativa de semelhante sugestao; da mesma forma, nao
fornecerei qualquer remédio abortivo a nenhuma mulher.

Dependerei a minha vida e exercerei a minha arte na
inocéncia e na pureza. Nao praticarei a operacao de corte mas
deixa-la-ei para as pessoas que dela se ocupam. Em qualquer
casa que entre, fa-lo-ei para a utilidade dos doentes, impedindo-
me de qualquer maleficio voluntario e corruptor e, sobretudo, da
seducao das mulheres e das criancas, livres ou escravas.
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GRECIA

Seja o que for que veja ou oucga na sociedade, durante o
exercicio de minha profissao ou mesmo fora dele, calarei aquilo
que nao precisa ser divulgado nunca, considerando-se a discri¢cao
como um dever em casos semelhantes.

Se cumprir este juramento sem infragao, que me seja dado

gozar avida e a minha profissao com prazer, para sempre honrado
entre os homens; se o violar, assim cometendo perjurio, possa eu
ter sorte contraria.”

HIPOCRATES
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Liberacao das influéncias filosoficas e
magicas, abrindo caminho para a
Ciéncia Médica em si.

Compreensao do como e do porque
das leis que regem o equilibrio do

corpo sao suas caracteristicas.

Voltam-se as costas ao sobrenatural tratando a
doenca como desregramento e fazem da
Medicina uma pratica racional.
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POLITICA DATAS MEDICINA

Inicio das Olimpiadas -776
Fundacao de Roma - 753
- 500 Curas em Epidauro
Segunda Guerra Greco-Pérsica - 481
- 430 Peste em Atenas

-460 a-377 | Hipocrates, Corppus Hipocraticum
Escolas Médicas de Cos e Cnido
Morte de Socrates - 399
Timeu de Platao retoma temas
hipocraticos

Conquista de Roma pelos Celtas | - 381
Alexandre o Grande - 336

-330 | Aristoteles naturalista
-300 a—-100| Apogeu da escola de Alexandria
um asclepion em Roma

até —219| Primeiros médicos gregos em Roma
Anexacao da Grécia - 146

Anexacao da Siria - 64

Asclepiades e a escola metodista em
Roma
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POLITICA DATAS MEDICINA

Guerra da Galia
Morte de César

Morte de Cristo
R1l) Celso, De arte Médica
60 Dioscorides
100 Areteu de Capadocia
131 a 201 Galeno
InvasOes germanicas 260
Godos em Atenas 300 Martirio de Cosme e Damiao na
Siria
Constantino Rei 312-337
325 a 403 Oribase, médico de Juliano o
Apostata

Cristianismo, religiao do Estado
Conquista de Roma por Alarico
Fim do Império do Ocidente




